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REGULAMIN ROZGRYWEK 4 LIGI —sezon 2023/2024
1. W rozgrywkach uczestnicza druzyny z woj. §laskiego, podzielone na 4 grupy:

I grupa (10 druzyn)
Il grupa (9 druzyn)

I11 grupa (9 druzyn)
IV grupa (8 druzyn)

2. 111l runda rozgrywana jest systemem kazdy z kazdym.

Gospodarze pierwszych meczéw rewanz graja na wyjezdzie.

2.1. W przypadku gdy liga liczy 8 lub mniej druzyn regulamin dopuszcza rozegranie 111
rundy. W przypadku gdy liga liczy 8 druzyn, III runda jest rozgrywana z podzialem na dwie
grupy(msc.1-4 i 5-8) Gdy liga liczy 7 lub mniej druzyn, rozgrywamy petng 3 rundg. 11 II
runda jest grana wg tego samego uktadu meczy, a III runda odbywa si¢ wg rozstawien po II
rundach.

3. Druzyna sktada si¢ z minimum 4 a maksimum 8 0séb z prawem gry zawodnikow
rezerwowych od gry podwojnej. Gospodarze graja na ustawieniu A, goscie na X, za§ mecz
sklada si¢ z 10 gier wedtug klucza:

e pierwszy stot: A-X, B-Y, gra podwdjna, A-Y, B-X
e drugi stot: C-W, D-Z, gra podwdjna, C-Z, D-W.

4. W rozgrywkach ligowych meskich 4 ligi, zezwala si¢ na uczestnictwo kobiet z
zastrzezeniem, ze w danym meczu moze wystapic tylko jedna zawodniczka.
Dotyczy to klubow, gdzie nie ma mozliwosci stworzenia druzyny kobiet.

5. Za zwycigstwo w meczu dwa punkty, remis jeden punkt, porazka zero punktow.
6. Sporzadza si¢ z ranking indywidualny na podstawie wynikow I rundy i Il rundy (za kazde
zwyciestwo jeden punkt, gra podwojna si¢ nie liczy).



7. Po rozegraniu dwoch rund zespoty, ktore zajety pierwsze miejsca w swoich grupach
uzyskuja bezposredni awans do 11 ligi, zespoty z drugich miejsc biorg udziat w rozgrywkach
barazowych o Il lige wedtug klucza:

- 2 zespot grupy 1 4 ligi z 9 zespolem grupy I 3 ligi

- 2 zespot grupy 11 4 ligi z 9 zespotem grupy II 3 ligi

- 2 zespot grupy 111 4 ligi z 9 zespotem grupy 111 3 ligi
- 2 zespot grupy IV 4 ligi z 9 zespotem grupy IV 3 ligi

Zwycigscy barazy awansujg do III Ligi.
Gospodarzem pierwszych meczy barazowych beda druzyny z 3 ligi.

8. W przypadku dodatkowo wolnych miejsc ewentualnie spadkow w 4 lidze decyzj¢ podejmie
Wydziat Rozgrywek oraz Zarzad SIZTS.

9. W innych sprawach dotyczacych rozgrywek nieujetymi w regulaminie, przyjmujemy
regulamin SIZTS 1 PZTS, a ostateczng decyzj¢ podejmuje Przewodniczacy Wydziatu
Rozgrywek SIZTS.

10. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Przewodniczacego Wydziatu
Rozgrywek SIZTS oraz Zarzadu SIZTS.

Proponowana reformal lll i IV ligi od sezonu 2024-25

- W ciggu jednego sezonu, z opcja od sezonu 2024-25, Il grupy po 12 druzyn.(utrzymujg sie
druzyny z miejsc 1-5(18 druzyny)plus spadkowicze z 2 ligi gr.B, z IV ligi z | miejsc 2 druzyny po
rozegraniu meczy barazowych pomiedzy mistrzami lig, wg klucza gr.l z Il, i gr.lll z IV.
nastepnie uzupetniamy stawke druzynami z 6 miejsc, wg. najwiekszej ilosci zdobytych
punktow. W przypadku spadku wiekszej ilosci druzyn z Il ligi B, nie uzupetniamy stawki
druzynami z miejsc 6, a nastepnie nie utrzymuje sie w zreformowanej Il lidze najgorsza
druzyna z bilansem punktowym z miejsc 6.

Nie rozgrywamy meczy barazowych pomiedzy Il i IV ligowcami.

Mozliwe rozegranie barazy w formie dwustopniowej wytgcznie pomiedzy wicemistrzami 4
lig, celem wytonienia jednej druzyny do awansu do Ill ligi)

- W ciggu dwdch sezondéw dojscie do wariantu, Il grupy po 12 druzyn. PrzejSciowy sezon 2
grupy po 14 druzyn. Zasady obsady miejsc jak wyzej z tym, ze utrzymujg sie druzyny z miejsc
1-7 z obecnego sezonu.



