
     
 

REGULAMINY LIGOWE 

 

II LIGA KOBIET 

grupa śląsko-opolska 

- sezon 2026/27 
 

1. W rozgrywkach uczestniczą wszystkie zgłoszone drużyny(11) z województwa Śląskiego i Opolskiego.  

2. I runda rozgrywana jest systemem każdy z każdym. W II rundzie drużyny zostają podzielone na 

grupę do awansu(miejsca 1-6 po I rundzie) i grupę spadkową(miejsca 7-11 po I rundzie).             

Drużyny będące gospodarzem w I rundzie, w II rundzie grają na wyjeździe.   

3. Drużyna składa się z minimum 4, a maksimum 8 zawodniczek z prawem gry rezerwowych od gry 

podwójnej. Gospodarze grają na ustawieniu A, goście na X, zaś mecz składa się z 10 gier. 

4. Za zwycięstwo w meczu drużyna otrzymuje 2 punkty, za remis 1, za porażkę 0 punktów.  

5. Mecze rozgrywa się z uwzględnieniem rankingu indywidualnego sporządzonym przez Wydział 

Rozgrywek ŚlZTS.  

6. W I i II rundzie dwaj najwyżej rozstawione zawodniczki muszą występować w grach pojedynczych na 

pierwszym stole na pozycji A i B lub X i Y.                                                                                                          

6.1. Zawodniczka z najwyższym numerem rankingowym, która została wpisana jako rezerwowa może 

wystąpić w meczu na dowolnej pozycji.                                                                                                                

6.2. Każda zawodniczka rezerwowa może wystąpić w meczu na dowolnej pozycji.                                          

6.3. W grze podwójnej najwyżej rozstawiona zawodniczka (spośród zgłoszonych do gier podwójnych) 

musi występować na pierwszym stole.                                                                                                                          

6.4. Za zwycięstwo na I stole zawodnik otrzymuje 3 punkty, a na  II stole 2 punkty. Mecz przegrany 0 

punktów                                                                                                                                                                       

7. Za ustawienie niezgodne z rankingiem mecz zostaje zweryfikowany jako walkower 10:0.  

8. Po rozegraniu dwóch rund zespół, który zajął pierwsze miejsce uzyskuje prawo gry w dwumeczu o 

pierwszą ligę z mistrzem grupy dolnośląsko-lubuskiej, lub małopolsko-podkarpackiej lub łódzko-

świętokrzyskiej. Decyduje losowanie PZTS 

9. W sezonie 2027/2028 z II Ligi Kobiet nie spada żadna drużyna  do ligi niższej.   

10. W innych sprawach dotyczących rozgrywek nie ujętych w regulaminie, przyjmujemy regulamin 

ŚlZTS i PZTS, a ostateczną decyzję podejmuje Przewodniczący Wydziału Rozgrywek ŚlZTS w 

porozumieniem z Zarządem ŚlZTS. 

 

 

 



 

 

 

 

II LIGA MĘŻCZYZN 

grupa śląsko-opolska 

- sezon 2026/27 
  

 

1. W rozgrywkach uczestniczy 16 drużyn, z województwa Śląskiego i Opolskiego.                                                                                

2. I runda rozgrywana jest systemem każdy z każdym. W II rundzie drużyny zostają podzielone na 

grupę do awansu(miejsca 1-8 po I rundzie) i grupę spadkową(miejsca 9-16 po I rundzie).             

Drużyny będące gospodarzem w I rundzie, w II rundzie grają na wyjeździe.                                                                                                                                   

3. Drużyna składa się z minimum 4, a maksimum 8 osób z prawem gry zawodników rezerwowych od 

gry podwójnej. Gospodarze grają na ustawieniu A, goście na X, zaś mecz składa się z 10 gier.              

3.1. Drużyna składa się wyłącznie z mężczyzn, bez prawa gry kobiet.                                                             

4. Za zwycięstwo w meczu drużyna otrzymuje 2 punkty, za remis 1, za porażkę 0 punktów.                     

5. Mecze rozgrywa się z uwzględnieniem rankingu indywidualnego sporządzonym przez Wydział 

Rozgrywek ŚlZTS.                                                                                                                                                       

6. W I i II rundzie dwaj najwyżej rozstawieni zawodnicy muszą występować w grach pojedynczych na 

pierwszym stole na pozycji A i B lub X i Y.                                                                                                          

6.1. Zawodnik z najwyższym numerem rankingowym, który został wpisany jako rezerwowy może 

wystąpić w meczu na dowolnej pozycji.                                                                                                                

6.2. Każdy zawodnik rezerwowy może wystąpić w meczu na dowolnej pozycji.                                          

6.3. W grze podwójnej najwyżej rozstawiony zawodnik (spośród zgłoszonych do gier podwójnych) 

musi występować na pierwszym stole.                                                                                                                          

6.4. Za zwycięstwo na I stole zawodnik otrzymuje 3 punkty, a na  II stole 2 punkty. Mecz przegrany 0 

punktów                                                                                                                                                                      

7. Za ustawienie niezgodne z rankingiem mecz zostaje zweryfikowany jako walkower 10:0.                     

8. Po zakończeniu drugiej rundy zasadniczej rozgrywek II ligi śląsko-opolskiej, drużyna która zajęła 

pierwsze miejsce uzyskuje prawo gry w dwumeczu o I ligę z mistrzem grupy dolnośląsko-lubuskiej, lub 

małopolsko-podkarpackiej lub łódzko-świętokrzyskiej. Decyduje losowanie PZTS                                       

9. Zespoły z miejsc 13-16 w II lidze śląsko-opolskiej spadają do odpowiednich 3 lig, czyli śląskiej lub 

opolskiej.                                                                                                                                                                   

9.1. W przypadku spadku z I ligi drużyny z woj. śląskiego i braku awansu do I ligi mistrza II ligi A,     

spadek obejmuje kolejną 12 drużynę.                                                                                                                

9.2. Gdy z I ligi spada więcej niż 1 drużyna, a drużyna z II ligi nie awansowała do I ligi, to spadek z II ligi 

dotyczy kolejnej(kolejnych) drużyny z miejsc wyższych niż 12.                                                                                                                                                            

10. W momencie awansu do I ligi mistrza II ligi śląsko-opolskiej, w każdej z sytuacji dotyczącej spadków 

opisanych w pkt.9-9.1-9-2. utrzymanie w II lidze uzyskuje najwyżej sklasyfikowana drużyna z miejsc 

spadkowych.                                                                                                                                                                       

11. Awans do II ligi śląsko-opolskiej do kolejnego sezonu(2027-28) uzyskują po 2 najlepsze drużyny z III 

lig z ŚlZTS i OZTS.                                                                                                                                                           



12. W przypadku powstania wolnych miejsc w II lidze w kolejnym sezonie zostają uzupełnione w 

pierwszej kolejności drużynami z najwyższych z miejsc spadkowych,  za wyjątkiem ostatniego miejsca, 

a następnie spośród najlepszych drużyn z III ligi które nie uzyskały awansu do II ligi z danego OZTS z 

którego wycofała się dana drużyna. 

13. W II lidze śląsko-opolskiej mogą występować maksymalnie dwie drużyny jednego klubu.                                          

14. W innych sprawach dotyczących rozgrywek nie ujętych w regulaminie, przyjmujemy regulamin 

PZTS i ŚlZTS, a ostateczną decyzję podejmuje Przewodniczący Wydziału Rozgrywek ŚlZTS w 

porozumieniu z Zarządem ŚlZTS.                                                                                                                           

 

 

Przewodniczący                                                                                                                                                         
Wydziału Rozgrywek ŚlZTS                                                                                                                    

Kazimierz Kuchta 

 

 

 

 

 


